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Scheda per la preparazione di un incontro con i 14enni  

e i seminaristi durante la MG19 
 

 - a cura Azione Cattolica dei Ragazzi -  

 

 

 “Se prima non vivi le domande, se non ti abitano e non ti graffiano, non troverai mai la 
risposta” (Ronchi). 
In occasione della MG19 nella nostra diocesi, l'ACR offre una proposta di incontro per i 
14enni che si inserisca, all'inizio dell'anno, nel cammino dell'associazione ma anche della 
chiesa diocesana, sposando a pieno titolo i contenuti della MG.  
I ragazzi si pongono tante domande, e stare con questi interrogativi, spesso non è per 
loro facile. Farsi abitare da essi vuol dire convivere con la sensazione continua di ricerca 
di senso, con una sana inquietudine, che nella sua accezione positiva ci spinge ad agire, 
a fare discernimento per compiere delle scelte. Farsi abitare dalle domande per abitare 
la vita, saperle riconoscere perché sono piccole vie per comprendere il progetto di Dio, 
che non è altro che il nostro bene, ciò che ci rende felici.  
 
Obiettivi 
Il ragazzo: 
- Riconosce le proprie domande di senso; 
- Scopre nel confronto con gli altri che le domande ci accomunano e che ascoltare l'altro 
lo aiuta a chiarire le proprie.  
 

________________________________________________________________________________ 

ABITA LE DOMANDE 

L'incontro è guidato dai seminaristi ospitati dalla parrocchia in cui si svolge l'incontro.  

La sala che ospiterà i ragazzi avrà come sfondo la frase di E. Ronchi (magari proiettata su 
di un muro, o le lettere dell’intera frase appese su di un filo di spago con delle mollette, 
o scritta su uno specchio, o all’interno di un portafoto, ecc….; queste  parole  devono 
diventare la nostra casa). 

Idea di fondo 

prima scheda 
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Partendo dalla citazione, animati dal bisogno/desiderio di fare verità nella propria vita 
alla ricerca della felicità, i ragazzi focalizzeranno tre aspetti che fanno parte del loro 
vissuto quotidiano: 

- Il rapporto con noi stessi: i nostri desideri più profondi, i sogni, le paure, le 
fragilità (DOMANDE - contrassegnate da ?). 

- Il rapporto con gli altri: le dinamiche relazionali, le difficoltà, i complessi, la verità 
di noi stessi con gli altri (RELAZIONI - contrassegnate da O) 

- La nostra casa: racchiude tutto ciò che siamo nel rapporto con noi stessi e nel 
rapporto con gli altri, con tutto ciò che vogliamo fare entrare nella nostra casa, tutto 
ciò che vorremmo la abitasse perché sia sempre più bella e accogliente per noi 
stessi e per gli altri (ABITARE - contrassegnata da un delta, in matematica simbolo 
di variazione, di ciò che fa la differenza). 

Domande/Relazioni/Abitare 
 

Vengono disposti 3 cartelloni, ognuno dei quali porta il titolo con il tema da discutere e 
conterrà dei cartoncini con dei simboli e degli input che solleciteranno la riflessione: 
 

Tema Titolo Simbolo 

Domande Why not? ?  

Relazioni You and Me… Me and 
You 

O 

Abitare Home sweet home  

 

Si preparano i cartoncini per ogni simbolo,  per ciascun ragazzo presente all’incontro. 
I ragazzi saranno invitati a prendere ognuno un simbolo per ogni tematica, sul 
cartellone saranno scritte in ordine sparso frasi che solleciteranno la riflessione 
personale del ragazzo. 

● Why not?:   
 
Input : 
 

Perché Sono qui? /  Voglio essere qui ? /Mi metto in gioco? /Oggi voglio proprio osare/ 
Cosa Sogno?/ Sono coraggioso?/  
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● You and Me…. Me and You: 

Input: 

Gli altri sono importanti per me?/ Io sono importante per gli altri?/mi sento amato?/ ho 
cura dell’altro?/ Accolgo l’altro?/ Mi sento accolto?/ Ascolto?/ Ti ascolto! 

 

● Home sweet home: 

Input: 

Cosa abita la mia vita?/ Cosa abita il mio cuore?/ Cosa conta nella mia vita, cosa è 
importante?/ mi lascio abitare da Dio? Cerco Dio?  

 

I ragazzi dopo aver preso i cartoncini con i simboli, scriveranno sul retro le riflessioni 
inerenti ogni singolo tema, che condivideranno successivamente con gli altri per 
osservare e notare ciò che li accomuna. Sceglieranno insieme delle parole chiave 
scaturite dalla condivisione in gruppo,  sintesi delle riflessioni.   

Dopo aver trovato le parole, insieme se ne sceglierà solo UNA, avendo cura che la 
scelta della parola possa rappresentare tutti i ragazzi presenti all’incontro.  Si creerà così 
un # con la parola, seguita da un selfie di gruppo che sarà pubblicato sui social. 

Prima di concludere l’incontro i seminaristi, alla luce degli input dati ai ragazzi, offrono 
una testimonianza della loro vita. 

 

 

N.B : I cartoncini con i simboli saranno realizzati con  dimensioni diverse tali da comporre 
un’unica immagine: 

 

  

 ? 


